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הַתּוֹרָה מַתְחִילָה לְסַפֵּר אֶת   ,ף וַיָּקָם מֶלֶ� חֹדֶשׁ עַל מִצְרַיִם אֲשֶׁר �א יָדַע אֶת יוֹסֵ 
  ןבְּמִצְרַיִם, וְדָבָר רִאשׁוֹ   להִתְחִילוּ לִסְבּוֹ   םשֶׁהַיְּהוּדִי  ת מִצְרַיִם, אֶת הַצָּרוֹ   דשִׁעְבּוּ

 מַתְחִילָה הַתּוֹרָה בְּזֶה שֶׁפַּרְעֹה �א יָדַע אֶת יוֹסֵף, לָמָּה מַתְחִילִים בְּדִיּוּק עִם זֶה?  
זַ  סִימָן ס"א(אוֹמֵר    "לרַבֵּינוּ  זֶה אֱמוּנַת    )לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק א',  יְהוּדִי  אֵצֶל  שֶׁהָעִקָּר 

לְהַאֲ  בַּצַּדִּיקִי חֲכָמִים,  וּמְצַיֵּת    ם מִין  בַּצַּדִּיק  מַאֲמִין  כְּשֶׁיְּהוּדִי  בְּדַרְכֵיהֶם.  וְלָלֶכֶת 
יוֹדֵעַ אֵי� לְהִתְנַהֵג בְּכָל    א אוֹמֵר, אָז יֵשׁ לוֹ מֹחַ עִם יִשּׁוּב הַדַּעַת, הוּ   א לְמַה שֶׁהוּ 

 בַּדַּרְגָּה שֶׁלּוֹ.    ים אוֹתוֹ, כָּל אֶחָד שֶׁסּוֹבְבִ   ם דָּבָר, הֵן עִם עַצְמוֹ וְהֵן עִם כָּל הָאֲנָשִׁי
, עַל  אֲשֶׁר יַגִּידוּ לוֹ יָמִין וּשְׂמֹאל"  ר מִן הַדָּבָ   ר "�א תָסוּ   )דְּבָרִים י"ז, י"א(הַפָּסוּק אוֹמֵר  

שֶׁלּוֹ וְחַי עִם   םלוֹקֵחַ אֶת הַלִּמּוּדִי  א, הוּקיְדֵי שֶׁאָדָם מַחֲזִיק אֶת עַצְמוֹ אֵצֶל צַדִּי
לִימִין אוֹ לִשְׂמֹאל, יוֹדְעִים אֶת    םהוֹלֵ� בַּדֶּרֶ� הַנְּכוֹנָה, �א זָזִי  א זֶה, עַל יְדֵי זֶה הוּ

  ם הַדֶּרֶ� הַמְמֻצַּעַת שֶׁהִיא הַדֶּרֶ� הַנְּכוֹנָה, אֵי� לְהִתְנַהֵג בְּכָל מַצָּב. אֲבָל אִם הָאָדָ 
�א יוֹדֵעַ   אהַדַּעַת, הוּ  , אֵין לוֹ יִשּׁוּבבאָז הַמֹּחַ שֶׁלּוֹ מְאֹד מְעֻרְבָּ   קא הוֹלֵ� לַצַּדִּי�

 מְרִירִים.  םדָּבָר, מִסְכֵּן יֵשׁ לוֹ חַיִּי םאֵי� לְהִתְנַהֵג בְּשׁוּ
צְרִיכִי שֶׁלְּזֶה  הָאָדָ   קצַדִּי  םכַּמּוּבָן  אֶת  יַנְהִיג  שֶׁבֶּאֱמֶת  הַמֶּלֶ�. אֲמִתִּי  דֶּרֶ�  עַל  ם 

לִיקוּטֵי  (אוֹמֵר    "לשֶׁמְּרַמִּים אוֹתוֹ. רַבֵּינוּ זַ   םלְמָקוֹ   לצְרִיכִים לְהִזָּהֵר מְאֹד �א לִפּוֹ 

ח' סִימָן  ב',  חֵלֶק  צְרִיכִין  )מוֹהֲרַ"ן,  כֵּן  אֲמִתִּ   וְעַל  מַנְהִיג  אַחֲרֵי  מְאֹד  וּלְבַקֵּשׁ  ,  ילְחַפֵּשׂ 
יִתְבָּרַ�  לשֶׁיָּכוֹ  לְהַשֵּׁם  וְלַקָּרֵב אוֹתוֹ  הַיָּשָׁר,  דֶּרֶ�  עַל  הָאָדָם  וְלַהֲפֹ�   ,לְהַנְהִיג אֶת 

 אוֹתוֹ לִיהוּדִי כָּשֵׁר אֲמִתִּי. 
לַצַּדִּ  לָלֶכֶת  צְרִיכִים  לָמָּה  הַשְּׁאֵלָה,  לָלֶכֶתנִשְׁאֶלֶת  עָדִיף  �א  הַאִם  אֶל   יק,    יָשָׁר 

, אבְּעַצְמוֹ? הֲרֵי הָעִקָּר זֶה הָאֱמוּנָה, לְהַאֲמִין בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּ  אהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּ
לְהַאֲמִין   צְרִיכִים  הַתֵּרוּבַּצַּדִּילָמָּה  יָכוֹ   שֶׁיְּהוּדִי    אהוּ  ץק?  לֶאֱמוּנָה    ל�א  לְהַגִּיעַ 

בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּבְּ  לְהַאֲמִין  יְדֵי  ארוּרָה,  חֲכָמִים, רַק עַל  יְדֵי אֱמוּנַת  , אֶלָּא עַל 
כָּ� הַרְבֵּה    הַטּוֹבָה. הַיֵּצֶר הָרַע מַכְנִיס בָּאָדָם כָּל  הָאָדָם בְּדֶרֶ�  תצַדִּיק שֶּׁמַּנְהִיג אֶ 

יָכוֹ   תסְפֵקוֹ  וְלָכֵן  לְ   לוּבִלְבּוּלִים,  בָּרוּ� הוּ  ל אֶ הַגִּיעַ  הָאָדָם  יְדֵי    אהַקָּדוֹשׁ  עַל  רַק 
 . קצַדִּי

וַיַּאֲמִינוּ    )י"ד, �"א  תשְׁמוֹ (  קהַפָּסוּ  , עַל)מְכִילְתָּא בְּשַׁלַּח(  לִבְרָכָה אוֹמְרִים  םחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָ 
וּבְמֹשֶׁה  בַּ  זִכְרוֹנָ   ,עַבְדּוֹ ה'  חֲכָמֵינוּ  בְּמֹשֶׁה    םשׁוֹאֲלִים  הֶאֱמִינוּ  לִבְרָכָה, "אִם הֵם 

א לְלַמֵּד אוֹתָנוּ  בָּ ? אֶלָּא זֶה  ארַבֵּינוּ, הֲרֵי בָּטוּחַ שֶׁהֵם הֶאֱמִינוּ בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּ
י  . כִּי רַק עַל יְדֵ אמַאֲמִין בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּ  אק, זֶה כְּמוֹ שֶׁהוּבַּצַּדִּיי שֶׁמַּאֲמִין  שֶׁמִ 

ק,  בַּצַּדִּי. כְּשֶׁיְּהוּדִי מַאֲמִין איְהוּדִי לְהַגִּיעַ לֶאֱמוּנָה בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּ להַצַּדִּיק יָכוֹ 
, וְיִהְיֶה בְּעַצְמוֹ םבְּוַדַּאי יַצְלִיחַ בַּחַיִּי  אאוֹמֵר, אָז הוּ  אדָּבָר שֶׁהוּ  מְצַיֵּת לְכָל  אוְהוּ

 . )הֲרַ"ן, חֵלֶק א', סִימָן קכ"גלִיקוּטֵי מוֹ ( לצַדִּיק גָּדוֹ 
שִׁעְבּוּ הִתְחִיל  אֵי�  הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה  לָנוּ  מְסַפֶּרֶת  הַצָּרוֹ   דלָכֵן  עַל    ת מִצְרַיִם, 

",  ףהִתְחִיל עִם "אֲשֶׁר �א יָדַע אֶת יוֹסֵ   ל, שֶׁהַכֹּ םוְהַמִּצְרִימִפַּרְעֹה    סָבְלוּ  םשֶׁהַיְּהוּדִי
בְּעַצְמוֹ  העָשָׂה לְמִצְרַיִם, כְּפִי שֶׁפַּרְעֹ  ףשֶּׁיּוֹסֵ  תהַטּוֹבוֹ שָׁכְחוּ מִכָּל  םהֵ  כָּל כָּ� מַהֵר

 תהִתְחִילוּ כָּל הַצָּרוֹ   המִזֶּ   וְחָכָם כָּמוֹהוּ",   ן "אֵין נָבוֹ   )בְּרֵאשִׁית מ"א, ל"ט(אָמַר עַל יוֹסֵף  
 ם יִשְׂרָאֵל. עַ עַל 

עַכְשָׁו הַשוֹבְבִי"ם   נִכְנַסְנוּ  לִימֵי 
גִּלָּה  הַקָּדוֹשׁ  שֶׁהָאֲרִ"י  הַקְּדוֹשִׁים, 
מְסֻגָּלִים   מְאֹד  הָאֵלּוּ  שֶׁהַשָּׁבוּעוֹת 
קַל  יוֹתֵר  הָאֵלּוּ  בַּיָּמִים  לִתְּשׁוּבָה, 
לְהִתְקָרֵב אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא, וּלְתַקֵּן 

 כָּל מָה שֶׁעָשׂוּ בַּחַיִּים. 
תַּעֲנִיּוֹת  כַּמָּה  מְפָרֵט  הַקָּדוֹשׁ  הָאֲרִ"י 
הָאָדָם צָרִי� לָצוּם, עַל כָּל עֲבֵרָה וַעֲבֵרָה 
נִצְטָרֵ�  אִם  וְשָׁלוֹם.  חַס  עָבַר  שֶׁהוּא 
לָנוּ  אֵין  הַלָּלוּ  הַתַּעֲנִיּוֹת  לָצוּם אֶת כָּל 
מַסְפִּיק יָמִים בַּחַיִּים כְּדֵי לְסַיֵּם אֶת כָּל  

 יּוֹת הַלָּלוּ. הַתַּעֲנִ 
פַּעַם   "לזַ רַבֵּנוּ   שֶׁהָיָה  מָשָׁל  הִמְשִׁיל 

כֶּסֶף.  הַרְבֵּה  לוֹ  שֶׁהָיָה  גָּדוֹל  עָשִׁיר 
שֶׁרוֹצֶה  שֶׁמִּי  הוֹדָעָה  פִּרְסֵם  הֶעָשִׁיר 
וְלִלְווֹת  אֵלָיו  לָבוֹא  יָכוֹל  כֶּסֶף  לִלְווֹת 

 מילה של התחזקות

  ˙ יּו… ƒ ׁ̆ רָ ַ‰פָּ  ˙ ∆‡ ים  ƒ„ מ¿ לּו… ∆ ׁ̆ כּ¿ יו  ָ ׁ̆ עַכ¿
יך¿  ≈‡ ם  לָ‰∆ ר  סַפּ≈ ¿ּ̇ ם  ƒרַי ¿̂ ƒמ לוּ˙  ָ‚ּ ל  ∆ ׁ̆
  ˙ ∆‡ ‚וּ  ָ‰ר¿ ו¿ כּוּ  ƒ‰ ים  ƒּי ƒר ¿̂ ƒּמ‰ַ ו¿ ע…‰  ר¿ פַּ ∆ ׁ̆
לוּ   ים ל…‡ יָכ¿ ƒ„ּו‰ ינוּ ַ‰י¿ ≈̇ ינוּ, ֲ‡בו… ≈̇ ֲ‡בו…
ל…‡  ר…חַ,  ב¿ ƒל לוּ  יָכ¿ ל…‡  לוּם,  כּ¿  ˙… ׂ̆ לַעֲ

 ƒּר…‡ לַמ ¿̃ ƒלוּ ל טָרָ‰ יָכ¿ ¿ ׁ̆ ƒּי ַ‰מ ƒּטָרָ‰ כ ¿ ׁ̆
לוּ   ם, ל…‡ יָכ¿ ָ̇ כּוּ ‡ו… ƒ‰ ‚וּ  ו¿ מָם ָ‰ר¿ ¿̂ עַ בּ¿
כוּ';   ו¿ כוּ'  ו¿ לָ‰,  ָּ̂ ‰ַ‰ַ  ˙ רו… ב¿ ח∆ ל¿ ר…‡  ¿̃ ƒל
ם  ≈ ּׁ̆ ‰ַ ל  ∆‡  ˙ נו… פ¿ ƒל רַ˜  לוּ  יָכ¿ ם  ≈‰
מו…   ל ‰' כּ¿ עֲ˜וּ ‡∆ ָ̂ ים  ƒ„ּו‰ ַ‰יּ¿ , ו¿ רַך¿ בָּ ¿̇ ƒי

˙וּב   כָּ ∆ כ‚)ׁ̆ ב,   ˙ מו… ¿ ׁ̆ נ≈ ( בּ¿ חוּ  ָ‡נ¿ "וַיּ≈ י  : 
עַל   ַּ̇ וַ עֲ˜וּ,  ז¿ ƒּוַי ָ‰עֲב…ָ„‰,  ן  ƒמ ל  רָ‡≈ ¿ׂ̆ ƒי
ָ‰עֲב…ָ„‰",  ן  ƒמ ים  ƒ‰…ל ¡‡‰ָ ל  ∆‡ ם  ָ̇ עָ ו¿ ַ ׁ̆
  ˙ ∆‡ מַע  ָ ׁ̆ ‰וּ‡  רוּך¿  בָּ  ׁ̆ „ו… ָּ̃ ‰ַ ו¿
י˜  ƒ„ּ ַּ̂ ‰ַ  ˙ ∆‡ ם  לָ‰∆ לַח  ָ ׁ̆ ו¿ ם  ָ̇ ָ̃ עֲ ַ̂

ל  „ו… יעַ  –ַ‰ּ‚ָ ƒמ ט¿ ַ̇  ‰ ˙ ז∆ נוּ; ‡∆ ‰ רַבּ≈ ∆§ מ̆…
ים. ƒ„ָל יּ¿  בַּ

˙ו… ( ָ̂ מוּנָ  עֲ מו… ‰ ‡¡ ¿  ˙ ˙˘"פ) ׁ̆
 

  

ר  מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ
 יְמֵי הַשוֹבְבִי"ם הַקְּדוֹשִׁים

רָשָׁ ל עַ וָוארְט    ההַפָּ
 

 'ד  סוטה: רמב"ם
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 יבנאל 4:15
 ירושלים 4:14 6:02

 מודיעין עילית 4:19 6:02

 צפת  4:15 5:58

 

 

 <<<< 

 <<<< 

 ראש חודש שבט יהיה ביום החמישי |חלקים  4דקות ו  45ו  8המולד יהיה: ביום חמישי בבוקר בשעה 



 

 
 

 ב
 

 
 
 
 
 

                                ת ה' יִתְבָּרַ�   בְּעֶזְרַ 
 עֶרֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת שְׁמוֹת, כ' טֵבֵת, שְׁנַת ה'תשפ"ב

דִּי בְּכָל אֲתַר וַאֲתַר ה' עֲלֵיהֶם    לִכְבוֹד חֲבֵרַי הַיְּקָרִים, אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, תַּלְמִידֵי הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ
 יִחְיוּ 

מִמְּכֶם   אֲבַקֵּשׁ  עִם מְאֹד  תִּתְחַזְּקוּ  הַקֹּדֶשׁ,  הֵיכַל  תַּלְמִידֵי  וִיקָרִים,  אֲהוּבִים  חֲבֵרִים 
 הָאוֹצָרוֹת שֶׁרַבֵּנוּ נָתַן לָנוּ.

בְּתוֹ� כָּ� בָּא נֶשֶׁר גָּדוֹל    בֶּעטְלִירְס, בַּיּוֹם הָרִאשׁוֹן)  ה(סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת מַעֲשֶׂה יג, מִשִּׁבְעָ רַבֵּנוּ זַ"ל סִפֵּר  
וְדָפַק עַל הַמִּגְדָּל, וְאָמַר לָהֶם: "חִדְלוּ עוֹד מִלִּהְיוֹת עֲנִיִּים; שׁוּבוּ אֶל הָאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם וֶהֱיוּ 

הוּא, שֶׁדּוֹפֵק   הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ�  לעַ   כִּבְיָכוֹלז  מְרַמֵּ   המִשְׁתַּמְּשִׁים בָּאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם". הַנֶּשֶׁר, זֶ 
: "מִגְדַּל עֹז שֵׁם ה' בּוֹ יָרוּץ צַדִּיק (מִשְׁלֵי יח, י)עַל הַמִּגְדָּל, הַמִּגְדָּל הוּא הַצַּדִּיק, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב  

 ים הָאֵלּוּ". בְּתוֹ� הַמִּגְדָּל יָשְׁבוּ הָאֲנָשִׁים שֶׁנִּצְּלוּ מֵהַסְּפִינָה הַשְּׁבוּרָה, כִּי כָּל הָאֲנָשִׁ בוְנִשְׂגָּ 
בְּחַיֵּיהֶם שֶּׁגָּרַם לָהֶם לְהִתְקָרֵב, כִּי אִי אֶפְשָׁר לְהִתְקָרֵב   רדָּבָ ה  שֶׁבָּאִים אֶל הַצַּדִּיק עָבְרוּ אֵיזֶ 

הֵיטֵב בְּתוֹכוֹ   מִי שֶׁשָּׁבוּר  וְגֵאוּת, מוֹהֲרָא"שׁ אוֹמֵר, רַק  בְּיֵשׁוּת  כְּשֶׁמְּלֵאִים  הַצַּדִּיק   -אֶל 
קִרְבַת הוּא לוֹקֵ  חַ לַיָּד אֶת הַסֵּפֶר אֲשֶׁר בַּנַּחַל, רַק הוּא מַרְגִּישׁ אֶת הַטַּעַם הַמָּתוֹק שֶׁל 
 אֱ�קִים.

הַצַּדִּיק  עֲנִיִּים",  מִלִּהְיוֹת  "חִדְלוּ עוֹד  לָהֶם:  לַצַּדִּיק, הוּא אָמַר  לַמִּגְדָּל,  שֶׁהִגִּיעוּ  אֵלּוּ  כָּל 
בָּרוּ� הוּא: "שׁוּבוּ אֶל הָאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם וֶהֱיוּ מִשְׁתַּמְּשִׁים בָּאוֹצָרוֹת אוֹמֵר לָנוּ בְּשֵׁם הַקָּדוֹשׁ  

שֶׁלָּכֶם"; הָאָדָם בְּעַצְמוֹ אֵינוֹ יוֹדֵעַ אֵיזֶה אוֹצָרוֹת יֵשׁ לוֹ, הוּא �א יוֹדֵעַ לְאֵיזֶה דַּרְגוֹת הוּא 
וּמְעוֹרֵר ה  חֵם עָלָיו, הַצַּדִּיק מֵעִיר אוֹתוֹ מֵהַשֵּׁינָ יָכוֹל לִזְכּוֹת, עַד שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא מְרַ 

אוֹתוֹ: "תַּתְחִיל לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּפִי�, תְּדַבֵּר כַּמָּה דִּבּוּרִים אֶל הַשֵּׁם יִתְבָּרַ�, לֵ� לְבֵית הַכְּנֶסֶת 
וְעַרְבִי מִנְחָה  שַׁחֲרִית,  גְּ תלְהִתְפַּלֵּל  מִשְׁנָיוֹת,  חֻמָּשׁ,  קַח  אֶל  ;  מִלִּים  כַּמָּה  וְתֹאמַר  מָרָא 

 .םלְכָאֵלֶּה אוֹצָרוֹת אַדִּירִית לִזְכּוֹ  רהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא"; כָּל זְמַן שֶׁחַיִּים אֶפְשָׁ 
 לְכָל זֶה זוֹכִים כְּשֶׁמִּתְקָרְבִים אֶל הַצַּדִּיק.

�א הָיָה שִׁעְבּוּד מִצְרַיִם,   -   יחַ ה  ף הַצַּדִּיק הָיָ בְּמִצְרַיִם, כָּל זְמַן שֶׁיּוֹסֵ   ליִשְׂרָאֵ ם  מָצִינוּ, אֵצֶל עַ 
הוּא מִתְנַהֵג בְּיִרְאַת שָׁמַיִם וּבִקְדֻשָּׁה, הַצַּדִּיק מֵפִיחַ    -�א הָיוּ נִסְיוֹנוֹת. אִם יֵשׁ לְאָדָם צַדִּיק  

, "וַיָּמָת יוֹסֵף וְכָל אֶחָיו וְכֹל חַיּוּת, הוּא מֵפִיחַ תִּקְוָה; כְּשֶׁיּוֹסֵף הַצַּדִּיק הִסְתַּלֵּק מֵהָעוֹלָם
עַד הַיּוֹם הַזֶּה,   אהוּ  ןאֲזַי הִתְחִיל שִׁעְבּוּד מִצְרַיִם, כָּל הַצָּרוֹת; וְכֵ   -",  (שְׁמוֹת א, ו)הַדּוֹר הַהוּא  

 וְקָדוֹשׁ. םשָׁמַיִ א יֵשׁ לוֹ כֹּחַ לִהְיוֹת יְרֵ  -כְּשֶׁאָדָם מְקֻשָּׁר אֶל הַצַּדִּיק 
(רַשִׁ"י רִיכִים לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַ� כָּל יוֹם שֶׁנִּשָּׁאֵר אֵצֶל הַצַּדִּיק, �א כְּמוֹ פַּרְעֹה,  אֲנַחְנוּ צְ 

כָּ� יִהְיֶה לָנוּ כָּל טוּב בָּזֶה וּבַבָּא; שֶׁ�א תִּהְיֶה לָנוּ   -עָשָׂה עַצְמוֹ כְּאִלּוּ �א יָדַע",  "  שָׁם, ח')
, פַּעַם הוּא רהַדַּעַת וְנַעֲזֹב אֶת רַבֵּנוּ, כְּמוֹ ר' לִיפָּא שֶׁהָיָה סוֹחֵר גָּדוֹל וִיהוּדִי כָּשֵׁ חֲלִישׁוּת  

, וְהוּא חָשַׁב לְעַצְמוֹ שֶׁהוּא יֵלֵ� קֹדֶם אֶל רַבֵּנוּ לְבַקֵּשׁ םעֲסָקִית  לַעֲשׂוֹ י  כְּדֵ   נָסַע לְיָּרִיד גָּדוֹל
בְּשַׁבָּת הָיָה  רַבֵּינוּ  בְּרָכָה, הוּא  כְּבָ   ,אֵצֶל  שְׁלִישִׁית הוּא  בִּסְעוּדָה  שַׁבָּת   חִכָּהר  וּבְמוֹצָאֵי 

יְסַיֵּם לוֹמַר אֶת הַתּוֹרָה, כִּי הוּא רָצָה לִנְסֹעַ לַיָּרִיד לְהַרְוִיחַ כֶּסֶף.  רכְּבָ  רוּחַ שֶׁרַבֵּינוּר בְּקֹצֶ 
מֵּז לוֹ בְּאֶמְצַע אֲמִירַת הַתּוֹרָה שֶׁכָּתוּב בְּתִקּוּנֵי וֶהֱיוֹת שֶׁרַבֵּנוּ זַ"ל הֲרֵי רָאָה הַכֹּל, הוּא רִ 

תְרָא בְּהַאי עָלְמָא, וּלְבָתַר, קְטִילַת בְּהוֹן", וּ"חֲיֵכִת בְּהוֹן בְּע  :(תִּקּוּן ג' מֵהַתִּקּוּנִים הָאַחֲרוֹנִים)זֹהַר  
לְר'   הלְרַמֵּז בָּזֶ   ; רַבֵּנוּ רָצָהםהָאָדָ ת  הָאָדָם בִּצְעִירוּתוֹ וּבַסּוֹף זֶה הוֹרֵג אֶ   כֶּסֶף מְחַיֵּ� אֶל

רַבֵּנוּ וְ�א הִגִּיעַ ת  אֶ ב  לִיפָּא שֶׁ�א הַכֹּל זֶה כֶּסֶף וְכוּ', אֲבָל ר' לִיפָּא נֶעֱלַב מִזֶּה, הוּא עָזַ 
 יוֹתֵר.

עִמָּנוּ הֲיִיתֶם?!"   ,רַחְתָּ אוֹתוֹ: "לִיפָּא, לְאָן בָּ ל  וְשָׁאַ,  שָׁנִים אַחַר כָּ� רַבִּי נָתָן פָּגַשׁ אוֹתוֹ  
עָנָה וְאָמַר לוֹ ר' לִיפָּא: "רַבֵּינוּ בִּיֵּשׁ אוֹתִי", הוּא הִתְכַּוֵּן לַתּוֹרָה שֶׁרַבֵּנוּ אָמַר אָז וְרִמֵּז לוֹ 

עֵץ עָבָה   בַּתּוֹרָה הַזּוֹ, אָמַר לוֹ רַבִּי נָתָן: "לִיפָּא! רַבִּי כָּזֶה עוֹזְבִים?! אִם רַבֵּנוּ יִקַּח קוֹרַת
וְיַכֶּה אוֹתִי גַּם �א אֶעֱזֹב אוֹתוֹ!" מִכָּאן רוֹאִים שֶׁאָדָם צָרִי� לַעֲשׂוֹת לְעַצְמוֹ חֶשְׁבּוֹן: 'אֲנִי 

אֲנִי   דעוֹ   יוֹדֵעַ מִי אֲנִי וַאֲנִי יוֹדֵעַ הֵיטֵב מַה רַבֵּנוּ עָשָׂה בִּשְׁבִילִי, אֲנִי יוֹדֵעַ מַה קִבַּלְתִּי וּמַה 
�א אֶעֱזֹב   ז אָ  גַּם  ן עַכְשָׁו מִלְּהִסְתּוֹבֵב בְּהֵיכַל הַקֹּדֶשׁ; אֲפִלּוּ אִם רַבֵּנוּ יַכֶּה אוֹתִי בְּגַרְזֶ מְקַבֵּל  

 מָקוֹם כָּזֶה'.
 שַׁבָּת שְׂמֵחָה! 

 

 מִכְתָּב מֵרֹאשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ"א
 

וֶהֱיוּ מִשְׁתַּמְּשִׁים בָּאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם, מִלִּהְיוֹת עֲנִיִּיםחִדְלוּ עוֹד   

 

דַּי  שֶׁהָיוּ  כַּמּוּבָן  שֶׁרוֹצֶה.  כַּמָּה 
וְהֶעָשִׁיר וְהוֹתֵ  שֶׁרָצוּ  אֲנָשִׁים  ר 

בֶּאֱמֶת הִלְוָה לְכָל אֶחָד כַּמָּה שֶׁרַק 
כָּל  אֶת  כָּתַב  וְהוּא  רָצָה, 

 הַחֶשְׁבּוֹנוֹת בְּסִפְרוֹ.
יוֹם אֶחָד עָבַר הֶעָשִׁיר עַל סְפָרָיו 
מְאֹד  הִלְוָה  כְּבָר  שֶׁהוּא  וְרָאָה 
�א  לָאֲנָשִׁים  אֲבָל  כֶּסֶף,  הַרְבֵּה 

ת וְהֵם �א חוֹזְרִים לְשַׁלֵּם אֶת אִכְפַּ 
בֵּין  לוֹ.  הִפְרִיעַ  מְאֹד  וְזֶה  הַכֶּסֶף, 
הָאֲנָשִׁים שֶׁלָּווּ כֶּסֶף מֵהֶעָשִׁיר הָיָה  
וְהוּא  כֶּסֶף  קְצָת  שֶׁלָּוָה  אֶחָד 
הִשְׁקִיעַ אֶת זֶה בְּעֵסֶק, הָעֵסֶק �א 
הַכֶּסֶף,  כָּל  אֶת  אִבֵּד  הִצְלִיחַ, הוּא 

וֹ יִסּוּרִים גְּדוֹלִים שֶׁהוּא �א וְהָיוּ ל
יָכוֹל לְשַׁלֵּם לְעָשִׁיר. הָאָדָם הֶחֱלִיט 
שֶׁאֲפִלּוּ שֶׁאֵין לוֹ כֶּסֶף לְשַׁלֵּם, הוּא 
צָרִי� לְפָחוֹת לְהַגִּיעַ לְעָשִׁיר וּלְתָרֵץ 
סְלִיחָה.  מִמֶּנּוּ  וּלְבַקֵּשׁ  עַצְמוֹ  אֶת 

מֵהֶעָ  סְלִיחָה  בִּקֵּשׁ  שִׁיר כְּשֶׁהוּא 
הוּא סִפֵּר לוֹ אֶת הַסִּבָּה לָמָּה הוּא  
הַחוֹב,  אֶת  לוֹ  לְהַחֲזִיר  יָכוֹל  �א 
לִי  אִכְפַּת  "מָה  הֶעָשִׁיר:  לוֹ  עָנָה 
זֶה  מִמֶּנּוּ?  שֶׁלָּוִיתָ  כֶּסֶף  מֵהַקְּצָת 
הָרַבִּים  הַכְּסָפִים  כְּלוּם מוּל  מַמָּשׁ 
לָכֵן, לִי.  חַיָּבִים  אֲחֵרִים   שֶׁאֲנָשִׁים 

אִם תְּקַבֵּל עָלֶי� לָלֶכֶת וּלְעוֹרֵר אֶת 
כָּל הָאֲנָשִׁים שֶׁיְּשַׁלְּמוּ לִי, זֶה עֲדַיִן 
יֵצֵא אַלְפֵי פְּעָמִים יוֹתֵר כֶּסֶף מִמָּה 
לְ�  אֶמְחַל  וְאָז  לִי,  חַיָּב  שֶׁאַתָּה 

 לְגַמְרֵי עַל הַחוֹב". 
עִם הַמָּשָׁל הַזֶּה הִסְבִּיר רַבֵּנוּ אֶת 

לְעוֹרֵר הַמַּעֲ  שֶׁל  הַגְּדוֹלָה  לָה 
הַשֵּׁם  אֶל  לַחֲזֹר  אֲחֵרִים  יְהוּדִים 
יְהוּדִים  מְחַזֵּק  כְּשֶׁיְּהוּדִי  יִתְבָּרַ�. 
שֶׁהֵם  אוֹתָם  מְחַזֵּק  הוּא  אֲחֵרִים, 
שֶׁהֵם  בְּתוֹכָם,  שְׁבוּרִים  יִהְיוּ  �א 
יִקְּחוּ אֶת עַצְמָם בַּיָּדַיִם וְיַחְזְרוּ אֶל 

יִ  בָּרוּ� הַשֵּׁם  הַקָּדוֹשׁ  אָז  תְבָּרַ�; 
 הוּא מוֹחֵל לְאָדָם אֶל כָּל עֲוֹנֹתָיו. 

לָתֵת  זוֹכֶה  כְּשֶׁיְּהוּדִי  בִּמְיחָֻד 
וִיעוֹרֵר  אוֹתוֹ  שֶׁיְּחַזֵּק  סֵפֶר  לַשֵּׁנִי 
יוֹתֵר  עוֹד  זֶה  אָז  לִתְשׁוּבָה,  אוֹתוֹ 
אָדָם,  אֶל  כְּשֶׁמְּדַבְּרִים  כִּי  חָשׁוּב, 

תָּמִ  אֶת  �א  לוֹ  לְקַבֵּל  נָאֶה  יד 
אֶת  לְקַבֵּל  יִתְבַּיֵּשׁ  הוּא  הַדְּבָרִים, 
שֶׁהַשֵּׁנִי  לִהְיוֹת  יָכוֹל  גַּם  הַדְּבָרִים, 
שֶׁל  רוּחַ  בְּמַצַּב  עַכְשָׁו  נִמְצָא  �א 
אֲבָל  מוּסָר.  אוֹ  חִזּוּק  שְׁמִיעַת 
כְּשֶׁמְּבִיאִים לַשֵּׁנִי סֵפֶר, הוּא יַכְנִיס 

לַכִּ  זֶה  כְּשֶׁאַף אֶת  כָּ�  וְאַחַר  יס; 
יִהְיֶה   וּכְשֶׁהוּא  רוֹאֶה,  �א  אֶחָד 
יוּכַל  הוּא  מַתְאִים,  רוּחַ  בְּמַצַּב 
יַחֲזִיר  וְזֶה  זֶה,  אֶת  וְלִלְמֹד  לִקְרֹא 

 אוֹתוֹ לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�. 
קְשָׁיִים  הַרְבֵּה  עוֹבְרִים  אֲנָשִׁים 

וּבַגַּשְׁמִ  בְּרוּחָנִיּוּת  יּוּת, בַּחַיִּים, 
לִטְעֹם  לָאֲנָשִׁים  שֶׁנּוֹתְנִים  וּבָזֶה 
וְהַהִתְחַזְּקוּת  הָאַדִּירוֹת  מֵהָעֵצוֹת 

ר  >>>> המשך מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ
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רֶסְלֶב אֵלוֹת וּתְשׁוּבוֹת בְּ  שְׁ
 

ק אַחֲרֵי  ר לְהִתְחַזֵּ אֵיךְ אֶפְשָׁ
דוֹל?  י גָּ סְפִּ  הֶפְסֵד כַּ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ,"אלִכְבוֹד ראֹשׁ הַיְּשִׁיבָה שְׁלִיטָ          

מִגְרָשִׁים וּבִנְיָנִים וּבָרוּ ה' עַד הַיּוֹם הִצְלַחְתִּי  אֲנִי עוֹסֵק בְּנַדְלָ"ן, אֲנִי עָסוּק בִּרְכִישַׁת  

מְאֹד. אֲבָל בַּקַּיִץ הָאַחֲרוֹן רָכַשְׁתִּי מִגְרָשׁ גָּדוֹל שֶׁהָיָה אָמוּר לְהַכְנִיס רְוָחִים גְּדוֹלִים אֲבָל  

שׁ, וְהִפְסַדְתִּי הַכֹּל. אֲנִי פָּשׁוּט  בַּסּוֹף הִתְבָּרֵר שֶׁאִי אֶפְשָׁר לְקַבֵּל הֶתֵּרֵי בְּנִיָּה עַל הַמִּגְרָ 

א יָכוֹל לַחֲזרֹ אֶל עַצְמִי מֵהַסִּפּוּר הַזֶּה, קָשֶׁה לִי מְאֹד לְעַכֵּל אֶת זֶה, אוּלַי ראֹשׁ הַיְשִׁיבָה 

 יוּכַל לְחַזֵּק אוֹתִי?

 יִישַׁר כּחַֹ 

 

 ַיוֹם א' פָּרָשַׁת שְׁמוֹת, ט"ו טֵבֵת, שְׁנַת תש"פ לִפְרָט קָטָן  –בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּר 

 לִכְבוֹד ... נֵרוֹ יָאִיר. 

 .ְקִבַּלְתִּי אֶת מִכְתָּב 

מְסַפְּרִים   לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  ה:)חֲכָמֵינוּ  הֶפְסֵד  (בְּרָכוֹת  נָחַל  הוּנָא  רַב  הַקָּדוֹשׁ  הָאָמוֹרָא   :

גָּדוֹל, הָיוּ לוֹ אַרְבַּע מֵאוֹת חָבִיּוֹת יַיִן וְכֻלָּם הֶחְמִיצוּ, הָלְכוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים לְבַקְּרוֹ  

פֶשׁ וְיָשׁוּב בִּתְשׁוּבָה,  וּלְחַזְּקוֹ, וְאָמְרוּ לְרַב הוּנָא: "לְעַיֵּן מַר בְּמִילֵיהּ", שֶׁיַּעֲשֶׂה חֶשְׁבּוֹן נֶ 

הַחוֹשְׁדִים  בְּעֵינֵייכוּ",  חָשְׁדִינָא  "מִי  הַחֲכָמִים:  אֶת  הוּנָא  רַב  שָׁאַל  בַּחֲזָרָה.  וְיִתְעַשֵּׁר 

אַתֶּם בִּי שֶׁעָשִׂיתִי מַעֲשִׂים מְגֻנִּים? עָנוּ לוֹ חֲכָמֵינוּ: "וּמִי חֲשִׁיד קֻדְשָׁא בְּרִי הוּא דְּעָבֵיד  

נָא בְּא דִּינָא", הַחוֹשֵׁד אַתָּה בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא שֶׁהוּא יַעֲנִישׁ אֶת הָאָדָם בְּחִנָּם?  דִּי

הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא א מֵבִיא הֶפְסֵד לָאָדָם אִם זֶה א מַגִּיעַ לוֹ לְפִי מַעֲשָׂיו, שְׁאָלָם רַב 

הוּא א מִתְנַהֵג כַּשּׁוּרָה, עָנוּ לוֹ שֶׁהוּא א מְשַׁלֵּם הוּנָא אִם הֵם יוֹדְעִים עַל מַשֶּׁהוּ שֶׁ 

לַפּוֹעֲלִים שֶׁלּוֹ כְּפִי שֶׁסִּכֵּם אִתָּם, וְקִבֵּל רַב הוּנָא עַל עַצְמוֹ לְשַׁלֵּם לָהֶם כְּפִי שֶׁסִּכֵּם אִתָּם  

 וְקָרָה נֵס וּמְחִיר הַחמֶֹץ עָלָה וְהוּא הִתְעַשֵּׁר בַּחֲזָרָה. 

פְסַדְתָּ וְכוּ' תַּעֲשֶׂה חֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ וְתִתְחָרֵט עַל מַעֲשֶׂי וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ הוּא יַעֲשֶׂה  אִם הִ 

 אִתְּ נִסִּים גְּדוֹלִים, וְיִמְנַע מִמְּ אֶת הַהֶפְסֵדִים, תַּצְלִיחַ וְתַרְוִיחַ הַרְבֵּה מְאֹד. 

שְׁבּוֹן נֶפֶשׁ מַדּוּעַ עָשָׂה לִי הַשֵּׁם יִתְבָּרַ כָּכָה. רַבֵּנוּ  כְּשֶׁאָדָם מַפְסִיד הוּא צָרִי לַעֲרֹ חֶ 

: "וּלְ ה' הַחֶסֶד כִּי אַתָּה  (תְּהִלִּים סב, יג): עַל הַפָּסוּק  (לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק א', סִימָן קפז)אוֹמֵר  

מֵאֵת הַשֵּׁם יִתְבָּרַ שֶׁהוּא מְשַׁלֵּם לְאָדָם  תְשַׁלֵּם לְאִישׁ כְּמַעֲשֵׂהוּ", הַיְנוּ שֶׁהוּא חֶסֶד גָּדוֹל  

בּוֹ   שֶׁפָּגַם  הַחֵטְא  וְלֵידַע  בְּמַעֲשָׂיו  לְפַשְׁפֵּשׁ  מֵבִין  הוּא  זֶה  יְדֵי  שֶׁעַל  מִדָּה  כְּנֶגֶד  מִדָּה 

הָיָה יוֹדֵעַ  וְלָשׁוּב בִּתְשׁוּבָה, כִּי אִם הוּא הָיָה מַעֲנִישׁ אֶת הָאָדָם בְּענֶֹשׁ אַחֵר הָאָדָם א  

עַל מָה לָשׁוּב, אֲבָל כְּשֶׁהָענֶֹשׁ בָּא עִם חֶשְׁבּוֹן מְדֻיָּק, בַּתְּחוּם שֶׁהוּא צָרִי לְשַׁפֵּר, הוּא  

 יוֹדֵעַ בְּדִיּוּק עַל מָה הוּא צָרִי לְהִתְחָרֵט וְאֵיפהֹ הוּא צָרִי לְשַׁפֵּר מַעֲשָׂיו. 

 תַּצְלִיחַ בְּכָל דְּרָכֶי.יַעֲזרֹ שֶׁ  םהַשֵּׁ 

 ת תש"פ) שְׁמוֹה אֱמוּנָ  עֲצָתוֹ(

 

 שְׁאֵלָה:

 

 תְּשׁוּבָה:

ר  >>>> המשך מוֹהֲרָא"שׁ מְסַפֵּ

בְּנֵי   לְהַצִּיל  מַמָּשׁ  אֶפְשָׁר  מֵרַבֵּנוּ, 
יִשְׂרָאֵל, וְהַשָּׂכָר עַל זֶה הוּא לְאֵין 

 עֲרֹ�.
כַּמּוּבָן שֶׁהַסַמֶ"� מֵ"ם �א יָכוֹל 

הוֹרְסִים זֶה,  אֶת  זֶה   לִסְבֹּל  עִם 
אֶת כָּל הָעֲבוֹדָה שֶׁלּוֹ. הוּא עוֹבֵד 
שֶׁל  רוּחָם  אֶת  לִשְׁבֹּר  קָשֶׁה 
שֶׁיְּאַבְּדוּ אֶת הַחֵשֶׁק  כְּדֵי  אֲנָשִׁים 
לִהְיוֹת טוֹבִים וּכְשֵׁרִים, וְהַסְּפָרִים 
וּמְעוֹדְדִים  מְחַזְּקִים  הַקְּדוֹשִׁים 

ל שֶׁ�א לְהִשָּׁבֵר מִשּׁוּם דָּבָר, כִּי כָּ 
מַה שֶׁאָדָם רַק עָשָׂה בְּחַיָּיו, הוּא 
הַקָּדוֹשׁ  אֶל  לַחֲזֹר  יָכוֹל  תָּמִיד 
מֵ"ם  הַסַמֶ"�  וְלָכֵן  הוּא.  בָּרוּ� 
לְהַפְרִיעַ  הַדְּרָכִים  בְּכָל  יְחַפֵּשׂ 
הַקְּדוֹשִׁים  הַסְּפָרִים  אֶת  לְהָפִיץ 

 שֶׁל רַבֵּנוּ. 
עַצְמוֹ   עַל  סִפֵּר  (סִפּוּרֵי  רַבֵּנוּ 

שֶׁלִּפְנֵי שֶׁנִּשְׁמָתוֹ   עֲשִׂיּוֹת, מַעֲשֵׂה ז')מַ 
מֵ"ם  הַסַמֶ"�  טָעַן  לְעוֹלָם,  יָרְדָה 
לִי  מָה  לָעוֹלָם,  יָבוֹא  זֶה  שֶׁאִם 
בְּרָאתַנִי?  מָה  וְעַל  עוֹד,  לַעֲשׂוֹת 
וְהֵשִׁיבוּ לוֹ: זֹאת הַנְּשָׁמָה צְרִיכָה 
וְאַתָּה  בְּוַדַּאי,  לְהָעוֹלָם  לֵירֵד 

וְחָזַר    חֲשׁוֹב לוֹ,  וְהָלַ�  עֵצָה.  לְ� 
וְהֵבִיא עִמּוֹ זָקֵן אֶחָד, שֶׁהָיָה כָּפוּף 
עִמּוֹ  מַכִּיר  שֶׁהָיָה  הַזָּקֵן,  כְּדֶרֶ� 
מִכְּבָר וְשָׂחַק וְאָמַר: כְּבָר נָתַתִּי לִי 

 עֵצָה...
הָעֵצָה,  הָיָה  בֶּאֱמֶת  וְזֶה 
הַסְּפָרִים  עַל  יִצְחֲקוּ  שֶׁיִּצְחֲקוּ... 

מִזֶּה, שֶׁ  צְחוֹק  יַעֲשׂוּ  בְּרֶסְלֶב,  ל 
טוֹב  עוֹבֶדֶת  בֶּאֱמֶת  וְהָעֵצָה 
מִסְתַּכֵּל  כְּשֶׁאָדָם  אֲבָל  מְאֹד... 
רוֹאֶה  הוּא  אֲמִתִּי,  בְּמַבָּט 
מְחַיִּים  רַבֵּנוּ  שֶׁל  שֶׁהַסְּפָרִים 
בַּמַּצָּבִים  הַיְּהוּדִי  אֶת  וּמְחַזְּקִים 

הַקְּ  לַסְּפָרִים  קָשִׁים,  דוֹשִׁים הָכִי 
יְהוּדִי  כָּל  לְהַחֲזִיר  הַכֹּחַ  אֶת  יֵשׁ 

 לְהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא.
שֶׁמִּכֵּיוָן  אוֹמֵר  הָיָה  מוֹהֲרָא"שׁ 

 "ל שֶׁהוּא בְּעַצְמוֹ הִתְקָרֵב לְרַבֵּנוּ זַ 
אֶת   לְאָבִיו  שֶׁנָּתַן  יְהוּדִי  יְדֵי  עַל 
נֶפֶשׁ".  "מְשִׁיבַת  הַסֵּפֶר 

אֶת הַסֵּפֶר וְרָאָה וּמוֹהֲרָא"שׁ מָצָא  
שֶׁל  הַקְּדוֹשׁוֹת  הַמִּלִּים  אֶת 
אוֹתוֹ  עָשָׂה  וְזֶה  הַהִתְחַזְּקוּת, 
 לִיהוּדִי כָּשֵׁר, לָכֵן גַּם הוּא הִכְנִיס

אֶת ת  אֶ  לְהָפִיץ  בָּזֶה  עַצְמוֹ 
יְהוּדִי,  לְכָל  הַקְּדוֹשִׁים  הַסְּפָרִים 
כָּל  אֶת  לְהַחֲזִיר  זֶה  יְדֵי  וְעַל 

 ים לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ�. הַיְּהוּדִ 
יְמֵי  אֶת  שֶׁמְּנַצֵּל  מִי  אַשְׁרֵי 
הַשוֹבְבִי"ם הַקְּדוֹשִׁים לְחַזֵּק עוֹד 
לְהַשֵּׁם  אוֹתָם  וּלְקָּרֵב  יְהוּדִים 
יִתְבָּרַ�, הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּא בְּוַדַּאי 
יִמְחַל לוֹ עַל כָּל עֲוֹנֹתָיו, וְיִהְיֶה לוֹ 

 ה וּבָעוֹלָם הַבָּא.טוֹב בָּעוֹלָם הַזֶּ 
(שִׂיחוֹת מוֹהֲרָא"שׁ חֵלֶק י' עֵרֶ� הֲפָצָה 
 וער� התחזּקוּת. חיּי מוֹהר"ן סימן תמ"ז) 
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  מנחה וקבלת שבת ק "שב   שחרית ס "ושל  מנחה  שיעור דף היומי חבורה 

 --- 19:40 
 לאחר זמן הדה"נ  'ד 20

 15:00מנחה ימי חול  
 ברכות 9:15

 9:00שחרית ימי חול  
 לאחר הדה"נ  'ד 20

 15רח' רבי נחמן מברסלב |  ירושלים  19:30מעריב בימי חול  

  2ירושלים רח' |   בני ברק לפני השקיעה  'ד 5 ברכות 9:15 לאחר זמן הדה"נ  'ד 10 21:00 21:30יום רביעי בשעה 

 --- 20:30 
 29/6 נהר הירדן

 ד' לפני השקיעה  30
  6ריב"ל רח' |  שמש  תבי לפני השקיעהדק'  10 ברכות 9:15 ק"א   20 הנביאה וגם ברמה ג' רח' מרים

 19רשב"י |  מודיעין עילית  לאחר הדה"נ  'ד 10 ברכות 9:15 לפני השקיעה  'ד 30 21:30 21:30יום רביעי בשעה 
 (בנין יד עזרה)  1רחוב צה"ל |    צפת לפני השקיעה  'ד 10 ברכות 9:00 דק' לפני השקיעה 20 21:15 21:15יום ד בשעה  שמיעת שיעור
 2רחוב משה שפירא |    טבריה לפני השקיעה  'ד 15 ברכות 9:00 לפני השקיעה 'דק 20 21:30 21:30יום א בשעה  שמיעת שיעור

 12רחוב הרב הרצוג |   חיפה ---  ---    דק' לפני השקיעה 5סעודה שלישית   --- 
 המייסדים רחוב |    יבנאל ---  ---    דק' לפני השקיעה 10סעודה שלישית   --- 
 7/7אבא שאול רחוב |   ביתר ---  ---  דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית  21:00 --- 

 1מינוס  27פנחס בן יאיר רחוב |    אלעד ---  ---  דק' לפני השקיעה  5סעודה שלישית  20:00 20:30יום ג בשעה  שמיעת שיעור

 

 

רַבָּה, פָּרָשָׁה א', סִימָן   תשְׁמוֹ (לִבְרָכָה אוֹמְרִים    םחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָ 

וּמָחָר   ",ף �א יָדַע אֶת יוֹסֵ   ר "אֲשֶׁ אוֹמֵר פַּרְעֹה    ם, הַיּוֹ )ח'
ה'",יֹאמַר    אהוּ אֶת  יָדַעְתִּי  הוֹלֵ�,  "�א  זֶה  כָּ�  בְּלִי    כִּי 

  ה ק, אִי אֶפְשָׁר שֶׁתִּהְיֶ בַּצַּדִּי , בְּלִי אֱמוּנָה  ם אֱמוּנַת חֲכָמִי 
 .  א אֱמוּנָה בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּ 

לוֹ,   ה הָיְתָה הָבָה נִּתְחַכְּמָ   ההָעֵצָה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁל פַּרְעֹ   ןלָכֵ 
זִכְרוֹנָ  אוֹמְרִי  םשֶׁחֲכָמֵינוּ  י"א(זֶה    לעַ   םלִבְרָכָה   .) סוֹטָה 

יִשְׂרָאֵל",  ם "נִתְחַכֵּ  שֶׁל  רִאשׁוֹ   לְמוֹשִׁיעָן  רָצוּ   ן דָּבָר  הֵם 
הַיְהוּדִי  גלַהֲרוֹ  שֶׁל  הַמַּנְהִיג  רַבֵּינוּ,  מֹשֶׁה  הֵם םאֶת  כִּי   ,

אֲמִתִּי, הֵם   קמְאֹד שֶׁאִם לַיְּהוּדִים �א יִהְיֶה צַדִּי  ביָדְעוּ טוֹ 
לַיְּהוּדִי לְהָרַע  לַיְּהוּדִי,  םיוּכְלוּ  אִם  צַדִּי  םאֲבָל  , קיִהְיֶה 

אוֹתָ   אהוּבַּסּוֹף   אֶל  םיוֹצִיא  אוֹתָם  וְיָבִיא   מִמִּצְרַיִם, 
 . אהַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּ

נתח מֵהַשֵּׁם   קזּהָבָה  הַרְבֵּה  נְבַקֵּשׁ  חֲכָמִים,  בֶּאֱמוּנַת 
לְהָבִיא   לשֶׁיָּכוֹ   הָאֲמִתִּי  קאֶת הַצַּדִּי  איִתְבָּרַ� שֶׁנִּזְכֶּה לִמְצוֹ 

 יִהְיֶה לָנוּ טוֹב לָנֶצַח.  , וְאָזאאוֹתָנוּ אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּ� הוּ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ח„˘ו˙ בין כו˙לי מוס„ו˙ינו ה˜'
 

התעוררות רבתי לעבור על הפרשה שנים מקרא 
 ואחד תרגום 

בימים אלו בכל מקום שבני ישראל הכשרים נמצאים שם,   שוררהתעוררות גדולה  
וביותר בקהילת היכל הקודש, כאשר סיימו בשבוע שעבר את כל חומש בראשית, 
ש'שמו"ת'  אמרו  רשומות  ודורשי  שמות,  חומש  את  בהתחדשות  כעת  והתחילו 

ולכן רבים מבני ישראל מקבלים על עצמם  שנים מקרא ואחד תרגום,  ראשי תיבות  
חדש כבתחילה ולעבור על הפרשה בכל שבוע שנים מקרא ואחד תרגום  שוב, להת

 כפי שנפסק בשולחן ערוך.
מוהרא"ש  לנו  שציווה  כפי  הקודש,  היכל  בקהילת  ההתעוררות  מורגשת  וביותר 

פעמים,   ספור  אין  על  זי"ע  לעבור  הוא  ליהודי,  להיות  שצריך  הראשון  שהלימוד 
שהדרך להגיע לזה, הוא על ידי   ומוהרא"ש אמר הפרשה שנים מקרא ואחד תרגום,

לעשותו כפי שהמשנה ברורה מביא, שביום ראשון לומדים עד שני, וביום שני עד 
על   לעבור  להגיע  אפשר  ביום  דקות  כמה  של  בהשקעה  כך  הלאה,  וכן  שלישי, 
הפרשה בכל שבוע ושבוע, ולא לפספס אף שבוע, ואף בשבועות הקצרים של ימות 

תהחורף,   אומר  היה  לראות  מוהרא"ש  יכול  הפרשה,  על  עובר  שלא  מי  שכל  מיד 
, אם זה הפסד בממון אם זה בעצמו שבשבוע שלא סיים את הפרשה יהא לו הפסד

בביזיון או שאר עגמת נפש, ומידה טובה מרובה בשבוע שמסיים את הפרשה, הוא 
 זוכה לשפע רב עד מאוד. 

תלמד כל  י:  ראש הישיבה שליט"א כתב במכתב בעצתו אמונה ביום שני פרשת ויח
מש בראשית, וכולם מכריזים ויום קצת חומש עם תרגום, השבוע הולכים לסיים ח

לימי   מחולק  תרגום  עם  חומש  יום  כל  ותלמד  תזכה  אם  ונתחזק',  חזק  'חזק  יחד 
חומש  צדיקים, שלימוד  אומר בשם  היה  מוהרא"ש  מוצלח,  השבוע, תזכה לשבוע 

 מביא הצלחה.
כאן בהיכל  שוב ראש הישיבה בעניין זה ואמר:   בליל שישי העבר פרשת ויחי, עורר

כעת ברוך השם, שזכינו לסיים חומש בראשית, גדולה  זו    הקודש השמחה  שמחה 
הייתה צריכה להיות אצל כל אחד מישראל, אבל לצערנו יש חולשה גדולה בעניין  
זה של לעבור על הפרשה שנים מקרא ואחד תרגום, ועצם זה שיש חולשה בדבר 

ראה שהוא דבר גדול מאוד ולכן הס"מ מתאמץ להחליש את העניין,  זה, הרי זה מ
ולהגיד את המילים של שנים  כי מה כל כך קשה לקחת חומש  גדול,  והוא פלא 
מקרא ואחד תרגום, ועובר שבוע אחרי שבוע ואנשים מתקשים לעבור על הפרשה,  

של    על אף שהוא חיוב גמור בשו"ע, ובדבר זה תלוי כל יסוד האדם, כל הקדושה
לאדם,   שיש  ההצלחה  וכל  המתנה  האדם,  על  למוהרא"ש  להודות  צריכים  ואנו 

זאת, אותנו  שציווה  מ  שזכינו  בשו"ע,  כתוב  שהדבר  אף  אנשים    קוםמ כל  כי 
 מתרשלים בזה. 
ברוך השם שהיום רקדנו עם הבחורים בישיבה, אין למצוא ישיבה  והמשיך ואמר:  

גד ועד  מקטן  ממש,  הישיבה  שכל  העולם,  בכל  חומש  כזו  כל  את  לסיים  זכו  ול, 
ואחד תרגום מקרא  זה דבר לא פשוט בראשית שנים  יום למדו קצת חומש,  כל   ,

בכלל, מוהרא"ש היה אומר תעצרו אדם ותשאלו אותו אם הוא סיים פעם אחת כל  
חמשה חומשי תורה, זה וודאי שיש יחידים שסיימו, אבל אנחנו מדברים מההמון  

כן אנחנו מאוד שמחים שאנו מכריזים חזק וחזק  עם, קיבלנו דרך לפשוטי עם, ול
ונתחזק, וכעת זה הזמן להתחזק ולחזק אחרים שוב ושוב בזה, על אף שאברכים  
ניתן כלל לתאר מה שעובר על   עוברים זמנים ומצבים קשים מאוד בפרנסה, לא 

 אנשים, ובכל זאת לא מפספסים ללמוד בכל יום קצת חומש. 
 ! תורת ד' תמימה משיבת נפש

 
 
 
 

 079.70.400.69    שיעורים; סיפורי תפילה; מתכונים; ועוד -  (לנשים)קוואל פון חיזוק 
  451-152-354380 ארגנטינה|  212-444-9169  ארה"ב

 323-500-3462 בלגיה|  438-320-9090 קנדה|  03303502363 אנגליה| 
 058-637-7799/ הודעות  chizuk@rabbiroth. orgחיזוק יומי במייל 

 

 079.70.400.66    שיעורים; חיזוק יומי; ניגונים; סיפורי תפילה; ועוד -קול ברסלב 

 
 541-152-354370 ארגנטינה|  212-444-9191  ארה"ב

 323-500-3461 בלגיה|  438-300-8080 קנדה|  03303502361 אנגליה| 
 rabbirothhebrew@gmail.com  לקבלת הגליון במייל

רָשָׁ ל וָוארְט עַ    >>>> המשך ההַפָּ

 

 מוסדות היכל הקודש ברסלב 
בנשיאות ראש הישיבה שליט"א  -נתייסדה ע"י כ"ק מוהרא"ש זי"ע   

 

  
שואבים חיזוק והתעוררות  ה בשם עשרות אלפי יהודים ברחבי העולם 

העצות, השיעורים והדרשות; אנו מאחלים ברכת מזל טוב לבבית קדם מ  
 

ט"אראש הישיבה שלי   
 

 לרגל הולדת הנכד
 למזל טוב, אצל בנו בכורו 

שליט"א שלמה רוטה  מו"ה  
 

יעזור השם יתברך שראש הישיבה שליט"א יראה נחת מכל הילדים הנכדים 
ותלמידים, דורות ישרים ומבורכים, בריאות ופרנסה והרבה נחת יהודית; שראש  
הישיבה שליט"א יוכל להמשיך הלאה בעבודת הקודש לחזק בני ישראל על פני  

א"ש לימד  העולם כולו, להחדיר עצותיו של רבינו ז"ל בעם ישראל, כפי שמוהר
 ומזוני רויחי וסייעתא דשמיא.  אריכי  ברוכי חיי אותנו, עם בני

 
 
 

 

 

 

 

 

 סימן טוב ומזל טוב  
 

 הי"ו שאול יצחק גאנץ  מו"ה
 להולדת הבן למזל טוב 

*** 

 הי"ומשה יחיאל פעלדמאן  מו"ה
 להולדת הבת למזל טוב 

*** 

 הי"ויעקב הלל פארקאש  מו"ה
 להולדת הבת למזל טוב 

*** 

 הי"ו נתנאל אייזנער מו"ה 
 עב"ג   למזל טוב הי"ודניאל   לשמחת בנו החתן

 שליט"אוועבערמאן יואל  בת הר"ר
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	כַּמּוּבָן שֶׁלְּזֶה צְרִיכִים צַדִּיק אֲמִתִּי שֶׁבֶּאֱמֶת יַנְהִיג אֶת הָאָדָם עַל דֶּרֶךְ הַמֶּלֶךְ. צְרִיכִים לְהִזָּהֵר מְאֹד לֹא לִפּוֹל לְמָקוֹם שֶׁמְּרַמִּים אוֹתוֹ. רַבֵּינוּ זַ"ל אוֹמֵר (לִיקוּטֵי מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק ב', סִימָן ח') וְעַל כֵּן צ...
	נִשְׁאֶלֶת הַשְּׁאֵלָה, לָמָּה צְרִיכִים לָלֶכֶת לַצַּדִּיק, הַאִם לֹא עָדִיף לָלֶכֶת יָשָׁר אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא בְּעַצְמוֹ? הֲרֵי הָעִקָּר זֶה הָאֱמוּנָה, לְהַאֲמִין בְּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, לָמָּה צְרִיכִים לְהַאֲמִין בַּצַּדִּיק? הַתֵּ...
	חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים (מְכִילְתָּא בְּשַׁלַּח), עַל הַפָּסוּק (שְׁמוֹת י"ד, לֹ"א) וַיַּאֲמִינוּ בַּה' וּבְמֹשֶׁה עַבְדּוֹ, שׁוֹאֲלִים חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה, "אִם הֵם הֶאֱמִינוּ בְּמֹשֶׁה רַבֵּינוּ, הֲרֵי בָּטוּחַ שֶׁהֵם ה...
	לָכֵן מְסַפֶּרֶת לָנוּ הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה אֵיךְ הִתְחִיל שִׁעְבּוּד מִצְרַיִם, עַל הַצָּרוֹת שֶׁהַיְּהוּדִים סָבְלוּ מִפַּרְעֹה וְהַמִּצְרִים, שֶׁהַכֹּל הִתְחִיל עִם "אֲשֶׁר לֹא יָדַע אֶת יוֹסֵף", כָּל כָּךְ מַהֵר הֵם שָׁכְחוּ מִכָּל הַטּוֹבוֹת שּ...
	בְּעֶזְרַת ה' יִתְבָּרַךְ
	עֶרֶב שַׁבָּת קֹדֶשׁ פָּרָשַׁת שְׁמוֹת, כ' טֵבֵת, שְׁנַת ה'תשפ"ב
	לִכְבוֹד חֲבֵרַי הַיְּקָרִים, אַנְשֵׁי שְׁלוֹמֵנוּ, תַּלְמִידֵי הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ דִּי בְּכָל אֲתַר וַאֲתַר ה' עֲלֵיהֶם יִחְיוּ
	מְאֹד אֲבַקֵּשׁ מִמְּכֶם חֲבֵרִים אֲהוּבִים וִיקָרִים, תַּלְמִידֵי הֵיכַל הַקֹּדֶשׁ, תִּתְחַזְּקוּ עִם הָאוֹצָרוֹת שֶׁרַבֵּנוּ נָתַן לָנוּ.
	רַבֵּנוּ זַ"ל סִפֵּר (סִפּוּרֵי מַעֲשִׂיּוֹת מַעֲשֶׂה יג, מִשִּׁבְעָה בֶּעטְלִירְס, בַּיּוֹם הָרִאשׁוֹן) בְּתוֹךְ כָּךְ בָּא נֶשֶׁר גָּדוֹל וְדָפַק עַל הַמִּגְדָּל, וְאָמַר לָהֶם: "חִדְלוּ עוֹד מִלִּהְיוֹת עֲנִיִּים; שׁוּבוּ אֶל הָאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם ...
	כָּל אֵלּוּ שֶׁהִגִּיעוּ לַמִּגְדָּל, לַצַּדִּיק, הוּא אָמַר לָהֶם: "חִדְלוּ עוֹד מִלִּהְיוֹת עֲנִיִּים", הַצַּדִּיק אוֹמֵר לָנוּ בְּשֵׁם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא: "שׁוּבוּ אֶל הָאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם וֶהֱיוּ מִשְׁתַּמְּשִׁים בָּאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם"; הָ...
	כָּל אֵלּוּ שֶׁהִגִּיעוּ לַמִּגְדָּל, לַצַּדִּיק, הוּא אָמַר לָהֶם: "חִדְלוּ עוֹד מִלִּהְיוֹת עֲנִיִּים", הַצַּדִּיק אוֹמֵר לָנוּ בְּשֵׁם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא: "שׁוּבוּ אֶל הָאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם וֶהֱיוּ מִשְׁתַּמְּשִׁים בָּאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם"; הָ...
	כָּל אֵלּוּ שֶׁהִגִּיעוּ לַמִּגְדָּל, לַצַּדִּיק, הוּא אָמַר לָהֶם: "חִדְלוּ עוֹד מִלִּהְיוֹת עֲנִיִּים", הַצַּדִּיק אוֹמֵר לָנוּ בְּשֵׁם הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא: "שׁוּבוּ אֶל הָאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם וֶהֱיוּ מִשְׁתַּמְּשִׁים בָּאוֹצָרוֹת שֶׁלָּכֶם"; הָ...
	לְכָל זֶה זוֹכִים כְּשֶׁמִּתְקָרְבִים אֶל הַצַּדִּיק.
	מָצִינוּ, אֵצֶל עַם יִשְׂרָאֵל בְּמִצְרַיִם, כָּל זְמַן שֶׁיּוֹסֵף הַצַּדִּיק הָיָה חַי - לֹא הָיָה שִׁעְבּוּד מִצְרַיִם, לֹא הָיוּ נִסְיוֹנוֹת. אִם יֵשׁ לְאָדָם צַדִּיק - הוּא מִתְנַהֵג בְּיִרְאַת שָׁמַיִם וּבִקְדֻשָּׁה, הַצַּדִּיק מֵפִיחַ חַיּוּת, ה...
	אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ כָּל יוֹם שֶׁנִּשָּׁאֵר אֵצֶל הַצַּדִּיק, לֹא כְּמוֹ פַּרְעֹה, (רַשִׁ"י שָׁם, ח') "עָשָׂה עַצְמוֹ כְּאִלּוּ לֹא יָדַע", - כָּךְ יִהְיֶה לָנוּ כָּל טוּב בָּזֶה וּבַבָּא; שֶׁלֹּא תִּהְיֶה לָנוּ חֲלִישׁ...
	אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְבַקֵּשׁ מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ כָּל יוֹם שֶׁנִּשָּׁאֵר אֵצֶל הַצַּדִּיק, לֹא כְּמוֹ פַּרְעֹה, (רַשִׁ"י שָׁם, ח') "עָשָׂה עַצְמוֹ כְּאִלּוּ לֹא יָדַע", - כָּךְ יִהְיֶה לָנוּ כָּל טוּב בָּזֶה וּבַבָּא; שֶׁלֹּא תִּהְיֶה לָנוּ חֲלִישׁ...
	שָׁנִים אַחַר כָּךְ רַבִּי נָתָן פָּגַשׁ אוֹתוֹ, וְשָׁאַל אוֹתוֹ: "לִיפָּא, לְאָן בָּרַחְתָּ, עִמָּנוּ הֲיִיתֶם?!" עָנָה וְאָמַר לוֹ ר' לִיפָּא: "רַבֵּינוּ בִּיֵּשׁ אוֹתִי", הוּא הִתְכַּוֵּן לַתּוֹרָה שֶׁרַבֵּנוּ אָמַר אָז וְרִמֵּז לוֹ בַּתּוֹרָה הַז...
	שַׁבָּת שְׂמֵחָה!
	חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים (שְׁמוֹת רַבָּה, פָּרָשָׁה א', סִימָן ח'), הַיּוֹם אוֹמֵר פַּרְעֹה "אֲשֶׁר לֹא יָדַע אֶת יוֹסֵף", וּמָחָר הוּא יֹאמַר "לֹא יָדַעְתִּי אֶת ה'", כִּי כָּךְ זֶה הוֹלֵךְ, בְּלִי אֱמוּנַת חֲכָמִים, בְּלִי אֱמוּנָה ...
	חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים (שְׁמוֹת רַבָּה, פָּרָשָׁה א', סִימָן ח'), הַיּוֹם אוֹמֵר פַּרְעֹה "אֲשֶׁר לֹא יָדַע אֶת יוֹסֵף", וּמָחָר הוּא יֹאמַר "לֹא יָדַעְתִּי אֶת ה'", כִּי כָּךְ זֶה הוֹלֵךְ, בְּלִי אֱמוּנַת חֲכָמִים, בְּלִי אֱמוּנָה ...
	לָכֵן הָעֵצָה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁל פַּרְעֹה הָיְתָה הָבָה נִּתְחַכְּמָה לוֹ, שֶׁחֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה אוֹמְרִים עַל זֶה (סוֹטָה י"א.) "נִתְחַכֵּם לְמוֹשִׁיעָן שֶׁל יִשְׂרָאֵל", דָּבָר רִאשׁוֹן הֵם רָצוּ לַהֲרוֹג אֶת מֹשֶׁה רַבֵּינוּ, הַמַּנְהִי...
	הָבָה נתחזּק בֶּאֱמוּנַת חֲכָמִים, נְבַקֵּשׁ הַרְבֵּה מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ שֶׁנִּזְכֶּה לִמְצוֹא אֶת הַצַּדִּיק הָאֲמִתִּי שֶׁיָּכוֹל לְהָבִיא אוֹתָנוּ אֶל הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא, וְאָז יִהְיֶה לָנוּ טוֹב לָנֶצַח.
	רוּ
	התעוררות רבתי לעבור על הפרשה שנים מקרא ואחד תרגום
	התעוררות גדולה שורר בימים אלו בכל מקום שבני ישראל הכשרים נמצאים שם, וביותר בקהילת היכל הקודש, כאשר סיימו בשבוע שעבר את כל חומש בראשית, והתחילו כעת בהתחדשות את חומש שמות, ודורשי רשומות אמרו ש'שמו"ת' ראשי תיבות שנים מקרא ואחד תרגום, ולכן רבים מבני ישראל...
	וביותר מורגשת ההתעוררות בקהילת היכל הקודש, כפי שציווה לנו מוהרא"ש זי"ע אין ספור פעמים, שהלימוד הראשון שצריך להיות ליהודי, הוא לעבור על הפרשה שנים מקרא ואחד תרגום, ומוהרא"ש אמר שהדרך להגיע לזה, הוא על ידי לעשותו כפי שהמשנה ברורה מביא, שביום ראשון לומדי...
	ראש הישיבה שליט"א כתב במכתב בעצתו אמונה ביום שני פרשת ויחי: תלמד כל יום קצת חומש עם תרגום, השבוע הולכים לסיים חומש בראשית, וכולם מכריזים יחד 'חזק חזק ונתחזק', אם תזכה ותלמד כל יום חומש עם תרגום מחולק לימי השבוע, תזכה לשבוע מוצלח, מוהרא"ש היה אומר בשם ...
	בליל שישי העבר פרשת ויחי, עורר שוב ראש הישיבה בעניין זה ואמר: כאן בהיכל הקודש השמחה גדולה כעת ברוך השם, שזכינו לסיים חומש בראשית, שמחה זו הייתה צריכה להיות אצל כל אחד מישראל, אבל לצערנו יש חולשה גדולה בעניין זה של לעבור על הפרשה שנים מקרא ואחד תרגום, ...
	והמשיך ואמר: ברוך השם שהיום רקדנו עם הבחורים בישיבה, אין למצוא ישיבה כזו בכל העולם, שכל הישיבה ממש, מקטן ועד גדול, זכו לסיים את כל חומש בראשית שנים מקרא ואחד תרגום, כל יום למדו קצת חומש, זה דבר לא פשוט בכלל, מוהרא"ש היה אומר תעצרו אדם ותשאלו אותו אם ה...
	תורת ד' תמימה משיבת נפש!


